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godnie z obowiazujacymi w Pol-

sce przepisami stropy musza spel-

nia¢ okreslone wymagania tech-

niczne i uzytkowe. Zagadnienie to
reguluje m.in. Rozporzadzenie Ministra In-
frastruktury w sprawie warunkow technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie z 12 kwietnia 2002 r.
(Dz.U. nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi
zmianami). W rozporzadzeniu tym opisane
sa wymagania dotyczace poszczegdlnych
pomieszczen 1 elementéw budynku.
W przypadku ocieplania stropéw, poza
kwestiami  konstrukcyjnymi, nalezy
uwzgledni¢ trzy aspekty: izolacyjnos¢
cieplna, izolacyjno$¢ akustyczna oraz
ochrong przeciwpozarowa. Dobrym roz-
wigzaniem materialowo-technologicz-
nym przeznaczonym do ocieplania stro-
pow jest system Atlas ROKER G.

Izolacyjnos¢ cieplna
stropow

Wartosci wspotczynnika przenikania cie-
pta U stropow i stropodachow, obliczonego
zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi
obliczania oporu cieplnego i wspotczynnika
przenikania ciepla, nie moga by¢ wigksze niz
wartosei U [W/(m?K)] opisanego w ta-
belach 11 2.

Rozporzadzenie dopuszcza dla budynkow
produkeyjnych, magazynowych i gospodar-
czych wigksze wartosci wspotczynnika U niz
Uy W przypadkach gdy taka sytuacja uza-
sadniona jest rachunkiem ekonomicznym da-
nej inwestycji, zaleznym od kosztow budowy
1 pozniejszej eksploatacji budynku.

Izolacyjnos¢ akustyczna
stropow

Wymagania akustyczne dla stropow (ta-
bela 3) znajduja si¢ w Dziale IX Ochrona
przed hatasem i drganiami, przywotanego
rozporzadzenia. Stropy w pomieszczeniach
technicznych i garazach zlokalizowane w bu-
dynkach mieszkalnych wielorodzinnych i za-
mieszkania zbiorowego powinny mie¢ kon-
strukcje uniemozliwiajaca przenikanie z tych
pomieszczen hatasow oraz drgan do pomiesz-
czen wymagajacych ochrony. Norma, ktora
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uniwersalne rozwiazanie do ocieplania stropow

Tabela 1. Wymagania dla budynkow
mieszkalnych i zamieszkania zbioro-
wego oraz budynkéw uzytecznosci
publicznej

Rodzaj przegrody V\:)sgﬁ:z:::k
i temperatura ciepla U

W pomieszczeniu [Wim? 2x)
Stropodachy i stropy pod nie-
ogrzewanymi poddaszami lub
nad przejazdami
a)przy t>16°C 0,25
b)przy 8 °C<t<16°C 0,50
Stropy nad piwnicami nieogrze-
wanymi i zamknietymi przes- 045
trzeniami podpodtogowymi, ’
podtogi na gruncie
Stropy nad ogrzewanymi bez
kondygnacjami podziemnymi wymagan

t.— temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu
Tabela 2. Wymagania dla budynkow
produkcyjnych, magazynowych i go-
spodarczych

. Wspétczynnik
e przenikania
i temperatura ciepta U
W pomieszczeniu [W/m2 2
Strop miedzykondygnacyjny
a)przy t>16 °C 1,00
b) przy 8 °C <At < 16 °C 1.40
c) przy At <8 °C bez wymagan
Stropodachy i stropy pod
nieogrzewanymi poddaszami
lub nad przejazdami
a)przy t>16 °C 0,25
b) przy 8 °C <t <16 °C 0.50
c)przy At <8 °C 0,70
Stropy nad nieogrzewanymi
kondygnacjami podziemnymi
i zamknigtymi przestrzeniami
podpodtogowymi, posadzki
na gruncie
a)przy t>16 °C 0,80
b) przy 8 °C <1< 16 °C 1,20
c) przy At <8 °C 1,50
Stropy nad piwnicami ,
ogrzewanymi bezwymagar

t. — temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu
Atj — rdéznica temperatur obliczeniowych w po-
mieszczeniach

okresla wymagania dotyczace izolacyjnosci
akustycznej przegrod w budynkach miesz-
kalnych i uzyteczno$ci publicznej, jest
PN-B-02151-3:1999 Akustyka budowlana
— Ochrona przed hatasem w budynkach —
Izolacyjnos¢ akustyczna przegrod w budyn-
kach oraz izolacyjnosé¢ akustyczna elemen-

tow budowlanych. Wymagania w tej normie
okreslone sa za pomoca wskaznikow:

—R’, — wskaznik oceny przybliZzonej
izolacyjnosci akustycznej wlasciwej[dB];

L’ —wskaznik poziomu uderzeniowego
znorrﬁalizowanego przyblizonego [dB].

Izolacja stropdw migdzymieszkaniowych po-
winna zapewnia¢ zachowanie przez te stropy
wiasciwosci akustycznych bez wzgledu na ro-
dzaj zastosowanej nawierzchni podtogowe;.

Tabela 3. Wymagane wartosci wskaz-
nikéw izolacyjnosci akustycznej stro-
poéw w budynkach mieszkalnych wie-
lorodzinnych

H . H
RA1 min L nw Max

Przegroda
[dB] [dB]

Strop miedzymieszkaniowy| 51 58

Strop miedzy mieszka-
niem a pomieszczeniem
technicznym

55-57 | 48-58

Strop miedzy mieszka-
niem a sklepem lub punk-
tem ustugowym o pozio- 55
mie hatasu wewnetrznego
L,<70dB

53 - 58

Bezpieczenstwo pozarowe

Rozporzadzenie w sprawie warunkow tech-
nicznych, jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie wprowadza klasy odpor-
nosci pozarowej budynku przedstawione w ta-
beli 4 m.in. w stosunku do stropow.

W przypadku garazy wprowadzone sa
rowniez dodatkowe wymagania dotycza-
ce koniecznosci wykonania elementow kon-
strukeji 1 przekrycia niekapiacych pod wpty-
wem wysokiej temperatury. Takie rozwiaza-
nie, podczas pozaru, zabezpiecza znajdujace
si¢ w pomieszczeniach osoby przed kapiacy-
mi i odpadajacymi z sufitu fragmentami ma-

Tabela 4. Wymagana klasa odpornosci
ogniowej stropow

Klasa odpornosci pozaro-

wej budynku (w kolejnosci Stropy
od najwyzszej do najnizszej)

A REI 120
BiC REI 60

D REI 30

E bez wymagan

gdzie: R —nos$nos¢ ogniowa [min]; E — szczelnosé¢
ogniowa [min]; | — izolacyjno$¢ ogniowa [min]
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terialtow budowlanych. W praktyce, materia-
fem stosowanym jako izolacja cieplna stro-
poOw w nieogrzewanych piwnicach, magazy-
nach i garazach, nad ktorymi znajduja si¢ po-
mieszczenia ogrzewane oraz nad przejazda-
mi, jest wetna mineralna w postaci plyt zwy-
ktych lub lamelowych.

System ocieplen
stropow Atlas ROKER G

Firma Atlas ma w ofercie handlowe;j
kompletny system do wykonywania ocie-
plen stropow i $cian:

e wewnatrz budynkow, w pomieszcze-
niach nieogrzewanych, otwartych lub za-
mknigtych, np. w garazach, piwnicach, par-
kingach wielopoziomowych;

® na zewnatrz budynkow, nad przejaz-
dami, przej$ciami, miejscami postojowy-
mi, nad ktérymi znajduja si¢ pomieszcze-
nia ogrzewane.

System znany pod nazwa Atlas
ROKER G (rysunek) posiada Aprobatg
Techniczna Instytutu Techniki Budowlanej
nr AT-15-7314/2011 oraz Certyfikat Zakta-
dowej Kontroli Produkcji nr ITB-0222/Z.

Technologia wykonania ocieplenia syste-
mem Atlas ROKER G polega na umocowa-
niu do powierzchni $cian wewngtrznych lub
stropow (od strony sufitow) plyt izolacyjnych
z welny mineralnej, a nastgpnie wykonaniu
na nich warstwy zewngtrznej wg jednej
z trzech mozliwych odmian materiatowo-
-technologicznych, oznaczonych porzadko-
wo rzymskimi cyframi I, I i III. W tabeli 5
szczegbtowo zestawiono wyroby do wykony-
wania ocieplen systemem Atlas ROKER G
we wszystkich trzech odmianach materiato-
wo-technologicznych. W odmianie I na wel-
nie mineralnej wykonuje si¢ (rgcznie) war-
stwe z zaprawy zbrojonej siatka z wiok-
na szklanego, a nastgpnie uzyskana po-
wierzchni¢ pokrywa si¢ farba elewacyjna.
W odmianie II na przyklejonej warstwie izo-
lacji termicznej wykonuje si¢ warstwe z za-
prawy zbrojonej siatka z wiokna szklanego,
a nastgpnie uzyskang powierzchnig pokrywa
tynkiem cienkowarstwowym, z opcjonalnym
malowaniem. W odmianie III na przyklejo-
nych plytach z welny mineralnej metoda na-
tryskowa wykonuje si¢ warstwe zewngetrzna
z tynku cienkowarstwowego.

Z zestawienia w tabeli 5 wynika, ze od-
miana I i II umozliwia wykonanie ocieple-
nia metoda zblizona do standardowych prac
przy ociepleniach $cian zewngtrznych meto-
da ETICS. Wykonanie warstwy zbrojonej
siatka pozwala zapewni¢ uktadowi ocieple-
niowemu wigksza odporno$¢ na uszkodze-
nia i czynniki zwiazane z eksploatacja
i uzytkowaniem pomieszczen. W odmia-
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nie I mozna jednak zrezygnowac z naktada-
nia tynku cienkowarstwowego, pozostawia-
jac ocieplenia na etapie warstwy zbrojone;j,
pomalowanej farba. Obniza to koszty inwe-
stycji i czas realizacji robot ze wzgledu na
pominigcie pracochtonnego i uciazliwego,
zwlaszcza na duzych powierzchniach, na-
ciagania i zacierania tynku na suficie. Wy-
jatkiem sa tzw. strefy brzegowe ocieplen,
w garazach otwartych, nad przejazdami
i w miejscach, gdzie mozliwe jest okresowe
dziatanie np. zacinajacego deszczu lub $nie-
gu. W tych miejscach, tj. w pasach o szeroko-
$ci nie mniejszej niz 3 m od krawedzi ocie-
plenia oraz 10 m w strefach wjazdowych, za-
wsze nalezy stosowac tynk cienkowarstwo-
wy (z farba lub bez). Wyroby przewidziane
w odmianie [ i II sa analogiczne jak te sto-
sowane w trakcie ocieplen $cian zewngtrz-
nych przy uzyciu innych systemow ocieplen
metoda ETICS w ofercie Atlasa. Bardziej
interesujacym i odbiegajacym od tej meto-
dy rozwiazaniem jest odmiana III, dlatego
na niej si¢ teraz skupimy. Odmiana III ze
wzgledu na mozliwos$¢ natryskowego na-
kladania warstwy zewnetrznej, bezpo-
Srednio na plyty izolacji cieplnej, co waz-
ne bez konieczno$ci wykonywania war-
stwy zbrojonej, jest jeszcze szybsza i wy-
godniejsza w realizacji, przy zachowaniu
petnej funkcjonalnosci technicznej i uzyt-
kowej uktadu ociepleniowego. W odmianie
tej stosuje si¢ specjalne, sfazowane na kra-
wedziach plyty z lamelowej wetny mineral-
nej. Regularny i powtarzajacy sig uktad fre-
zOW oraz mniejsze wymiary poszczegolnych
plyt izolacji cieplnej umozliwiaja podziele-
nie plaszczyzny sufitu na mniejsze pola, co

pozytywnie wptywa na estetyke wykona-
nego ocieplenia. Klej nanosi si¢ na cata
powierzchnig plyty z welny mineralnej
za pomoca gtadkiej pacy, a nastgpnie profi-
luje paca zabkowana (wysokos$¢ zebow
8 — 12 mm). Po naltozeniu zaprawy plyte
nalezy przylozy¢ do podtoza, lekko przesu-
na¢ i docisnaé. Kolejne ptyty nalezy ukta-
dac, stosujac przewiazanie w tzw. cegietke
(spoiny pomigdzy ptytami powinny si¢ mi-
jac), na biezaco kontrolujac plaszczyzng
za pomoca taty lub dtugiej poziomicy. Do-
ciskanie i korygowanie potozenia ptyt zale-
cane jest za pomoca pac drewnianych o wy-
oblonych krawegdziach. W przypadku plyt
lamelowych i odpowiednich parametrow
podtoza, nie ma koniecznosci wykonywania
kotkowania, co jest kolejnym czynnikiem
zmniejszajacym jednostkowy koszt kazde-
go m? ocieplenia. Warstwe zewnetrzng
w przypadku odmiany III systemu Atlas
ROKER stanowi tynk cienkowarstwowy
Atlas CERMIT MN (sucha mieszanka
do mieszania z woda) lub Atlas CERMIT G
(tynk w postaci masy gotowej do uzycia).
Tynk tworzy warstwg ochronng i stanowi
dekoracyjne wykonczenie powierzchni, na-
ktadany jest metoda natryskowa przy uzy-
ciu agregatow (na przyktad Wagner PC-15
lub MAI 2 multipump). Mechaniczna apli-
kacja sprawia, ze warstwa tynku nie wyma-
ga zacierania, mniejsze jest jej zuzycie na
m?, fatwiej rowniez wypeti¢ zaprawg fre-
zy na welnie oraz trudno dostgpne miejsca
(np. w poblizu rur czy przej$¢ instalacyj-
nych). Narysunku schematycznie przedsta-
wiono uktad warstw systemu izolacji ciepl-
nej Atlas ROKER G w odmianie I11.

Schemat warstw ukladu ociepleniowego Atlas ROKER G, odmiana III: 1 — podloze
(strop); 2 — gruntowanie (opcjonalne); 3 — klej do mocowania plyt Atlas ROKER W-10
lub Atlas ROKER W-20; 4 — welna mineralna lamelowa; 5 — tynk natryskowy
Atlas CERMIT MN lub Atlas CERMIT G; 6 — powloka malarska (opcjonalnie)



Tabela 5. Elementy sktadowe systemu izolacji cieplnej Atlas ROKER G

Mocowanie | Wyrob do izolacji meelnej ~ | Mocowanie | warstwa zbrojona Warstwa zewnetrzna
izolacji ciepl- weina mineralna®) izolacji
nej (pod- cieplnej . . g E
stawowe) zwykta lamelowa (dodatkowe) klej siatka gﬁ?&i}:& tynk g r:::::jl: ce farba
FASROCK
(MW-EN13162-
T5-DS(T+)-
DS(TH)- Wetna
CS(10)40- zwykta —
TR15-WS- taczniki
WL(P)-MU1) mechaniczne A?{-I}-(LC?LSE
FASROCK MAX ztrzpieniem | 0rawa SSA-1363 ATLAS
s| Zaprawa | (MW-EN13162- stalowym. | “yjgiaca | SM(100) ARKOL S
5| Kejaca T4-DS(TH)- Welna ATf_As SSA-1363- _ ~ ARKOL SX | %5
E| AILAS  ICS(10)10-TR7,5- lamelowa - | pokgr | SM 05 ARKOLNX | \RKOL N
O|ROKERW-20| WS- MU1) FASROCKL |facznikiniesa | .09 | VERTEX ATLAS
PAROC FAS 3 (MW-EN wymagane, 145/AKE 145 FASTEL
(MW-EN13162- |  13162-T5- | w przypadku NOVA
T5-DS(TH)- | DS(T+)-DS(TH)- | gdy podioze
CS(10)30-TR10-| CS(10\Y)40- | jest surowe,
WS-WL(P)-MU1)| TR100-WS- jego wy-
PAROC FAS 4 | WL(P}-MU1) | trzymatosé na
(MW-EN13162- | PAROC FAL 1 |rozcigganie jest
T5-DS(TH)- (MW-EN wieksza niz
CS(10)40-TR15-|  13162-T5- 0,08 MPa,
WS-WL(P)-MU1)|DS(TH)-CS(Y)50-| a ocieplenie
PAROC FAS B [TR80-WS-WL(P)-| montowane
(MW-EN13162- MU1) jest na
T5-DS(TH)- | FASOTERM NF | wysokosci do
CS(10/20)- (MW-EN 20 m.
TR10-WS- 13162-T5- | W pozostatych ATLAS
WL(P)-MU1) |CS(10/30)-TR80-| przypadkach, SSA-1363 | ATLAS | ATLAS ARKOL E
=| Zaprawa | FRONTROCK | MU1-AF5 rowniez | 8P | Sn(100) / | CERPLAST | CERMIT oS
2| Kejaca | MAXE (MW- w przypadku Aﬂjfg SSA-1363- | ATLAS ATLAS | ARKOLSX | "o
‘€| ATLAS | EN13162-T5- welny SMO05 |[SILKATASX| SILKAT | ARKOL NX
8 |ROKER W-20|DS(T+)-DS(TH)- lamelowe, | ROKER | VERTEX | ATLAS | ATLAS PR
Cgézo))ZZO(;TVF;;O- wyTaganke " |145/AKE 145[SILKON ANX| SILKON FASTEL
5)250-WS- sg taczniki
WL(P)-MU1) mechaniczne NOVA
FASOTERM PF z trzpieniem
(MW-EN13162- stalowym
T5-DS(TH)-
CS(10/40)-TR15-
MU1-AFr5)
PAROC
Lol taczniki
(A nie sg
1316275 | e
DS(TH}-CS(Y)20- 1 yrz il
TR20-WS- dp y‘zﬂ .
WL(P)}MU1) | 8 3{‘” 0z€
FASROCK L | 1 S““:‘”e’
(MW-EN 13162- Jego,{"",y. fzy-
- T5-DS(TH+)- | Mmaoscna
aprawa rozcigganie
= klejaca Cg ?g{l\? )tiO jest wieksza ATLAS
S| ATLAS (10\)40- 1 15 0,08 MPa,
5 [ROKER W-10 - \/TV'EZS)OA\AA(ﬁ) aocieplenie | — - - CEETNHSMN - -
3 kle.zapri‘#f N ISOVER NF333 | Montowane CERMIT G
jacaATLAS (MW-EN 13162-| _Jestna
ROKER W-20 WysokosCi
T5-DS(TH)- piy ey
CS(10)40- |, .
TR15-WS- pmz; yf]
WL(P)-MU1) przympz affe
ISOROC |
OB me%haéniczne
LlHEL Tlefloz) 2 trzpieniem
USLEi) stalowym
CS(10)50-TR90- :
WS-WL(P)-MU1)

*) Moga by¢ réwniez stosowane inne niepalne ptyty z wetny mineralnej dopuszczone do obrotu o kodach zgodnych z podanymi w tabeli, jezeli wyniki

badan uktadéw ociepleniowych z tymi ptytami bedg zgodne z wymaganiami okreslonymi w Aprobacie Technicznej. Grubo$¢ warstwy izolacji cieplnej
powinna wynosi¢ od 20 do 200 mm.
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