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Technologia ,chtodnego dachu’,
jako odpowiedz na istotne problemy
komfortu zycia | oddziatywania na Srodowisko

Proces urbanizacji prowadzi do postepujacych zmian w Srodowisku czlo-
wieka. Gesta zabudowa miejska, eliminujaca z otoczenia zielen, otwarta
przestrzen ulatwiajaca wymiane powietrza, cieki i zbiorniki wodne, ma
istotny wplyw na postepujace ocieplanie klimatu w miastach i przyspieszo-
ne oddzialywanie wtérne na Srodowisko czlowieka. Obecnie obserwujemy,
ze Srodowisko miejskie (m.in. budynki, drogi, tereny utwardzone) spowo-
dowalo zwigkszenie $redniej temperatury powietrza w miastach o 3 + 5°C.
Nagrzewanie powierzchni dachéw budynkow, drog i placow sprzyja aku-
mulacji ciepla, powodujac zwi¢kszone promieniowanie do atmosfery. Za
niepozgdane efekty nalezy uznaé tez pogorszenie zdolnos$ci do wymiany po-
wietrza, co poteguje efekt smogu oraz zmniejszenie wilgotno$ci powietrza.
Zgodnie z szacunkami, na zmiany szczegélnie narazone sa miasta o popu-
lacji przekraczajacej 100 tys. mieszkancow.

W miescie budynki odpowiadaja za
przeszto 24% caltkowitej emisji ciepla
do atmosfery. Obecnie jest kladziony
coraz wigkszy nacisk na ograniczenie
przenikania ciepta, a jednocze$nie
w niewielkim stopniu zwraca si¢ uwa-
g¢ na wptyw odbicia promieniowania
na nagrzewanie si¢ wngtrza budynkow
oraz emisj¢ zakumulowanego ciepta
w wyniku dziatania promieniowania sto-
necznego. Optymalnym rozwiazaniem
w $wietle badan jest kombinacja wspot-
czynnika odbicia SR powyzej 70%
i emisji termicznej TE powyzej 75%, co
w polaczeniu z wlasciwie dobrang ter-
moizolacja ma ograniczy¢ nagrzewanie
wnetrza budynku i konieczno$¢ emisji
tego ciepla do atmosfery. Nalezy zwrdcié
uwagg, ze obserwowane globalne zmia-
ny klimatyczne w niewielkim stopniu
maja powiazanie z miejskimi wyspami
ciepta, jednak rownoczesne zmiany kli-
matu globalnego w powiazaniu ze zmia-
nami klimatu lokalnego maja istotny
wplyw na §rodowisko miejskie cztowieka.

Ostatnie lata, gdy $rednia, ale tez
maksymalna temperatura w Polsce
znacznie wzrosta, wskazuja, ze w duzo
wigkszym stopniu nalezy zwrécic¢ uwa-
g¢ na standard projektowania budyn-
kow nie tylko pod katem ograniczenia
emisji ciepta. Dodatkowo w sytuacji,
gdy w coraz wigkszym stopniu zjawi-
ska pogodowe maja charakter nagty,

ograniczenie zuzycia energii elektrycz-
nej ma wptyw na ryzyko powstania tzw.
black-out.

Zgodnie z opracowaniami analizu-
jacymi zmiang charakterystyki miejs-
kiej wyspy ciepta obszaru Warszawy,
w XXI w. znaczaco bedzie wzrastac za-
rowno liczba stopniodni chtodzenia po-
mieszczen (o 185 + 190%), jak i podwoi
si¢ (do ok. 76) liczba dni w roku, kiedy
konieczne bedzie wykorzystanie klima-
tyzacji. Badania dowodza, ze w Polsce
temperatura, do jakiej nagrzewaja si¢
pokrycia dachowe, niejednokrotnie
przekracza 70°C. Wysoka temperatura
dachu ma ogromne znaczenie zar6wno
w przypadku trwatosci samego pokry-
cia, budynku, jak i jego efektywnosci
energetycznej. Zmniejszajac temperatu-
r¢ pokrycia dachowego obiektu z 70 do
ok. 45°C., w znaczacym stopniu ograni-
czamy zuzycie energii na utrzymanie
komfortu cieplnego w budynkach, zuzy-
cie energii na pracg klimatyzacji i mini-
malizujemy powstawanie wysp ciepta
w aglomeracji miejskiej oraz wydhuza-
my czas zycia hydroizolacji, a takze
jej mechaniczne obciazenie. Mozna to
osiagna¢ dzigki zastosowaniu np. ,,Cool
Roof” — ,,chtodnego dachu” (pokrycie
0 jasnej barwie), zamiast pokry¢ ciem-
nych, np. czarnych. Badania firmy
SOPREMA wskazuja, porownujac tem-
peratur¢ papy bitumicznej z czarnym
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SOPRASTAR FLAM HD GR

hupkiem wynoszaca 76,6°C z papa re-
fleksyjna SOPRASTAR FLAM WEF,
pokryta folia kompozytowa, ktorej tem-
peratura wyniosta w analogicznych wa-
runkach 33,6°C, na znakomita efektyw-
nosc¢ tej technologii. W USA rézne stan-
dardy w r6zny sposdb uwzgledniaja ele-
menty budynku, takie jak rodzaj $cian,
dachoéw, liczbe naswietli, instalacje
HVAC i oéwietlenie, w przypadku okre-
$lenia wymagan, ktore nalezy spetniac,
aby uzyska¢ pozwolenie na budowg.
Czgsto inne parametry niz w Europie
wplywaja na oceng efektywnosci ener-
getycznej. W przypadku oceny jakoSci
,Cool Roof” — ,chtodnego dachu”,
wprowadzono pojecie SRI, czyli kombi-
nacj¢ wspolczynnika odbicia i emisyj-
nos$ci termicznej (tabela).

Wymagania dotyczace ,,Cool Roof” zgodnie
z wymaganiami Energy Star oraz LEED v.4

Rodzaj regulacji Dach plaski
wyma- poczat- SR po
fnazwa gania kowe SR starzeniu
Energy Star opcjonalne 65% 50%
LEEDv4  opcjonalne  SRI 84 SRI 64
SR 68% SR 53%

SRI - kombinacja wspotczynnika odbicia i emisyj-
nosci termicznej

Oczywiscie, w sytuacji, gdy ,,chtodny
dach” w danym obiekcie nie stanowi
znaczacego udziatu w optymalizacji
zuzycia energii, warto jest wzia¢ pod
uwage wymienione wczesniej kwestie
uzytkowe i ekologiczne. Nalezy zali-
czy¢ do nich:
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e zwigkszenie trwatosci pokrycia da-
chowego;

® poprawg stabilno$ci wymiarowe;j
pokrycia;

e zapewnienie mozliwosci montazu
i uzytkowania pokrycia w warunkach
letnich;

® zmniejszenie szczytowego zapo-
trzebowania na energi¢ elektryczna;

e zmniejszenie wydatkow na klima-
tyzacje i zwigkszenie zywotnosci urza-
dzen klimatyzacyjnych;

e zmnigjszenie si¢ miejskich wysp
ciepta;

® obnizenie temperatury powietrza
i lokalna poprawg jego jakosci;

e ograniczenie efektu cieplarniane-
£0;

® zmniejszenie emisji zanieczyszczen
i gazdw cieplarnianych.

SOPREMA od wielu lat pracuje nad
pokryciami, ktére moga poprawi¢ kom-
fort zycia w budynku i ograniczy¢ jego
niekorzystny wplyw na $rodowisko.
Opracowata i wciaz opracowuje rozwia-
zania gwarantujace:

m poprawg funkcjonowania dachu
pokrytego papa bitumiczna, modyfiko-
wana SBS powodujaca obnizenie tem-
peratury — przez zastosowanie papy
SOPRALENE FLAM 180 AR CHA-
GALL z biatym tupkiem (bez uzyska-
nia odpowiedniego SRI);

m uzyskanie dachu refleksyjnego,
z papy bitumicznej, spelniajacego klasy-
fikacj¢ Energy Star — przez zastosowa-
nie papy SOPRASTAR FLAM HD GR
z bialymi granulkami, o SRI 82;

m uzyskanie dachu refleksyjnego
z papy bitumicznej spetniajacego klasy-
fikacj¢ LEED — przez zastosowanie pa-

py SOPRASTAR FLAM WF, z biata
folig o SRI 96;

m uzyskanie dachu refleksyjnego,
z membrany syntetycznej spetniajacego
klasyfikacj¢ LEED — przez zastosowa-
nie membrany PVC FLAGON SR
ENERGY PLUS, o SRI 97 lub mem-
brany TPO (FPO) FLAGON EP PR
ENERGY PLUS, o SRI 99;

B popraw¢ parametrow istniejacego
pokrycia dachowego (bitumicznego,
Z tworzywa sztucznego) przez zasto-
sowanie specjalnego zestawu zywic
ALSAN, o specyfikacji indywidualnie
dobranej po audycie obiektu przez spe-
cjalistow SOPREMA.

Uzyskanie ,,chtodnego dachu” wia-
ze si¢ z koniecznoS$cia zastosowania
odpowiednich materiatow, pozwalaja-
cych utrzymac niska temperaturg po-
wierzchni dachu, ale tez ich wlasciwa
zywotno$cia. Powinny one charakte-
ryzowac si¢ odpowiednig refleksyjno-
$cig poczatkowq i emisyjnoscia ter-
miczng poczatkowa, ale tez wlasciwa
stabilnoscia tych parametréow. Moga
one zmienia¢ si¢ w czasie, ale ich
utrzymanie zalezy w duzym stopniu
od dbalosci uzytkownika budynku
i doboru systemu do konkretnej sytu-
acji — lokalizacji budynku, jego oto-
czenia, konstrukcji dachu, a takze pla-
now inwestora co do wykorzystania
innych elementow, jak np. panele
fotowoltaiczne, ktore takze moga
by¢ czeScia systemowej dostawy
SOPREMA.

Nie nalezy zapominaé przy tym, ze
najlepsze jest powiazanie wigcej niz jed-
nego rozwiazania w budynku: syste-
mow refleksyjnych, dachow zielonych,
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Referencja SOPREMA - Biurowiec City Forum we Wroclawiu

Lista wybranych obiektow refe-
rencyjnych SOPREMA Polska,
w przypadku ktorych dostarczali-
$Smy nasze rozwiazania do ,,chlod-
nych dachow”:

e Biurowiec Villa Metro Business
House, Pulawska 145, Warszawa —
inwestycja Reform Company 3;

e Eurocentrum Office Complex,
Aleje Jerozolimskie 136, Warszawa
— inwestycja Capital Park;

e Biurowiec City Forum, Trau-
gutta 45, Wroctaw — inwestycja
Archicom;

e Centrum Logistyczne H&M,
Chlebnia k. Grodziska Mazowieckie-
go — inwestycja Panattoni Europe

instalacji fotowoltaicznej, efektywnego
ogrzewania i klimatyzacji.
sksksk

SOPREMA, zatozona w Strasburgu
w 1908 r., jest Swiatowq firmq specjali-
zujqeq sie w izolacjach przeciwwodnych
i ociepleniach budynkow oraz obiektow
inzynierii lqdowej. Grupa SOPREMA
posiada 67 zaktadow produkcyjnych
w Europie, Ameryce Polnocnej i Azji,
aw 2018 r. osiqgnela przychody w wy-
sokosci 2,75 mld €.
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